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FORMACIÓN

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Granada, España. Junio 1998.
Título de medicina y cirugía en Dinamarca, septiembre 1998.
Título de Medicina y cirugía en Noruega, noviembre 2001.

Título de especialista en   Cirugía Plástica Reparadora y Estética, en 

Dinamarca, abril 2008. Convalidado en Suecia (2012) y España (2008).

FORMACIÓN CLÍNICA

- Trabajo no remunerado, Departamento de Cirugía Plástica Z, Århus 
Kommunehospital (1.9.1998 □ 30.4.1999).

Residencia fase I
- Residente (11477i), Departamento de traumatología, Hospital de Helsingør 

(1.5.1999 □ 30.4.2000).
- Sustitución de plaza de residente en el Departamento de Medicina Interna F 

(Reumatología, endocrinología), Hospital de Hillerød (1.5.2000□ 30.9.2000).
- Residente (14505i), Departamento de Cirugía General A (Cirugía General, Urología y 

Cirugía Vascular), Hospital de Hillerød (1.10.2000 □ 30.9.2001).
- Residente (10628i), Departamento de Cirugía General A (Cirugía General, Urología

y Cirugía Vascular), Hospital de Hillerød  (1.10.2001 □ 31.3.2002).
- Residente (10293i), Departamento de Cirugía Plástica V, Hospital de Herlev 

(1.4.2002 – 31.3.2003).
- Sustitución de residente en el Departamento de Cirugía General, Hospital de Herlev 

(1.04.2003 – 30.6.2003).

Residencia fase II (1.7.2003 – 30.9.2005):
- Residencia fase II (13586u), Departamento de Cirugía General D, Hospital de i 

Herlev (1.7.2003 – 31.3.2004).
- Residencia fase II (13435u), Departamento de Urología H, Hospital de Herlev 

(1.4.2004 – 31.12.2004).
- Residencia fase II (10265u), Departamento de Cirugía Plástica V, Hospital de 

Herlev (1.1.2005 – 30.9.2005).

Residencia fase III:
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- Residencia fase III (250116-33R-3), Departamento de Cirugía Plástica, Hospital de 
Roskilde (1.10.2005-30.9.2006).

- Residencia fase III (RSD012304), Departamento de Cirugía Plástica, Hospital de 
Odense (1.10.2006-30.9.2007).

- Residencia fase III, Departamento de Cirugía Plástica y quemados, Rigshospitalet 
Copenhagen (1.4.2007-31.3.2008).

Título de especialista en Cirugía Plástica y Reconstructiva en Dinamarca, abril 2008.
- Trabajo de 1. Reservelæge, Departamento de Cirugía Plástica, Hospital de Herlev. 

(1.4.2008-30.4.2008).
- Adjunto del Servicio de Cirugía Plástica, Hospital de Herlev, desde mayo del 2008 

hasta septiembre del 2012.
 http://www.herlevhospital.dk

• Subespecialidad de reconstrucción de mama con microcirugía desde septiembre
2010. Primer colgajo DIEP, 3. octubre 2010.

• Subespecialidad en diagnostico y tratamiento del Melanoma, desde mayo del 
2008. (Aprox. Un volumen de entre 350- 450 nuevos casos al año en el 
servicio)

• Subespecialidad de tratamiento de Linfedema desde septiembre 2011.

• Subespecialidad de Reconstrucción para pacientes post-bariátricos, (MWL) 
Massive Weight Loss, desde marzo 2012.

EXPERIENCIA CLINICA EN CENTROS PRIVADOS

Cirujano plástico adjunto (Consulent):

● Sección de Cirugía plástica del Hospital Privado Mølholm, Vejle, Dinamarca.              
(agosto 2008- junio 2012). 
http://www.molholm.dk

● Clínica N’age, para tratamientos de Macrolane, Copenhague (diciembre 2009- 
diciembre 2010).
 http://www.nage.dk

● Hospital Privado City, Copenhague (mayo 2010 - octubre 2010).

● Hospital Privado Nygart, Copenhague (octubre 2010 - mayo 2011). http://www.nygart.dk

● Hovedstadens Plastikkirurgi, Copenhague ( marzo 2011- diciembre 2011).
http://www.hopl.dk

● Clínica de Cirugía Plástica del Cirujano Plástico Jes Steen, Taastrup, Dinamarca, 
sustituciones, 8 semanas al año (diciembre 2011 – mayo 2013).  

● Cirujano Plástico y responsable médico del personal de enfermería del área de 
cosmética de la Clínica Exoro, en Copenhague, Dinamarca, (septiembre 2012- 
septiembre 2013). Especialista en liposucciones con Body-jet / WAL (Water Assisted 
Liposuction) y la técnica BEAULI para aumentos de pecho /glúteos por 
lipotransferencia con anestesia local.
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http://www.exoro.dk

● Cirujano plástico de las Clínicas Stureplan, (Malmö, Goteborg, Estocolmo) Suecia, 
(enero 2012 – septiembre 2013).  
Especialista en liposucciones con Body-jet / WAL (Water Assisted Liposuction) y la 
técnica BEAULI y aumento de pecho con prótesis de silicona. Ambos con anestesia 
local y sedación.
http://www.stureplanskliniken.se/

ACTIVIDAD CENTROS PRIVADOS EN ESPAÑA

● Director Médico de la Clínica PLASDERMA (2014-2017)

● Consulta 123, en el Hospital Mediterráneo (2012-2015)

● Consulta 9, en consultas externas del hospital mediterráneo (2015-2017)

● Consulta en la Policlínica de Poniente (2012-2015)

● Consulta en Policlínica de Roquetas (2014-2017)

● Consulta con mi padre, el cirujano plástico Dr. Juan Antº Rodríguez Galindo, en 
Granada. (2012-2018)

ACTIVIDAD ACTUAL CENTROS PRIVADOS EN ESPAÑA

● Director Médico de la Clínica de San Pío

QUIRÓFANO
● Hospital Mediterráneo (Almería)

IDIOMAS

Nativo: español
Habitual: danés e inglés

CURSOS DE POSGRADO

➢ E□kursus ved Dansk Kirurgisk Selskab. Estrategia y tratamiento de complicaciones de 
la cirugíaa abdominal (Strategi ved behandling af komplikationer efter 
abdominalkirurgiske indgreb), 20□21 noviembre 2001.

➢ 19 th International Gastrointestinal Surgery Workshop, Davos, Suiza, desde el 2 al 8 de 
marzo del 2002.
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➢ Curso de colgajos I en cadáveres (Kursus i lapkirurgi I), en el Instituto de Panum 
organizado por el departamento de Cirugía plástica y Quemados del Rigshospitalet, 
desde el 27 al 29 augosto 2003.

➢ Curso práctico de urgencias del paciente politraumatizado” traume team træning”, del 
Instituto Danés de Simulaciones Médicas (Dansk Institut for Medicinsk Simulation), 
Hospital de Herlev (28.10.2003).

➢ Curso de FAST (Focused Assesment with Sonography in Trauma) hands –on. Curso de 
Ultrasonido en pacientes politraumatizados por el Doctor Bjørn Skoldbye, Servicio de 
Cirugía General D, Hospital de Herlev el 27. enero 2004.

➢ Curso Avanzado de Supervivencia del Quemado de la Sociedad de Quemados 
Americana (Advanced Burn Life Support, American Burn Association9, Uppsala, 
Suecia, 18 abril 2005.

➢ Curso de Colgajos II en cadáveres, organizado por Meducator, Instituto panum, 
Copenhagen del 17 al19 de agosto 2005. 

➢ Curso de Cirugía Estética y Reconstructiva de la cara en cadáveres, organizado por 
Medukator, Copenhagen del 18 al 19 de agosto del 2006.

➢ Curso de Colgajos en cadáveres, organizado por Meducator, Instituto Panum, 
Copenhagen del 29 al 31 de agosto 2007.

➢ Curso de Cirugía Estética y Reconstructiva de la cara en cadáveres, organizado por 
Medukator, Copenhagen del 27 al 28 de febrero 2008.

➢ Curso de Macrolane, Akademiklinikken i Estocolmo, 16 de octubre 2009.

➢ Curso Avanzado de Macrolane (Macrolane Business Class), Stureplanskliniken, 
Estocolmo, 31 de marzo 2010.

➢ Curso de Rejuvenecimiento- Tratamiento combinado con Laseres Er:YAG y Nd:YAG 
(Skin Rejuvenation- Combined Treatment with Fractional Er:YAG and Nd:YAG 
Lasers), Innsbruck, Austria,16 de septiembre 2010.

 

CONGRESOS Y CURSOS

●XL SECPRE Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Plástica (SECPRE), 
A Coruña (España), 1.-4. junio 2005.

●5 th Barcelona Meeting on Perforator Flaps. Breast Surgery: State-ofthe-Art and Future 
Challenges. 4.-6. marzo 2009. 

●3rd Conferencia Internatconal LaserInnsbruck 2010,” Advances and Controversies in 
Laser and Aesthetic Surgery”, Innsbruck, 15.-18. septiembre 2010.

●Workshop sobre Cirugía Linfática, Barcelona, 1. marzo 2011.

●6th Barcelona Meeting on Plastic surgery” Up-dating Head&Neck Surgery”, Barcelona 
2.-4. marzo 2011.

● IPRAS 2011 Vancouver. 22. -27. mayo 2011.
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●BTS Beauty Through Science 2011. International Aesthetic Symposium. Stockholm, 
junio 9-11, 2011.

●23rd International Congress of Lymphology. Malmö, Suecia. 19.- 23. septiembre 2011.

●Merz Aesthetics European expert summit (Radiesse & Belotero Workshops). Berlin, 19-
20 noviembre 2011.

●2nd European Conference on Supermicrosurgery. In search of ideal surgical treatment 
for Lymphedema. Barcelona. 1.-2. marzo 2012.

●BTS Beauty Through Science 2012. International Aesthetic Symposium. Stockholm, 
junio 7-10, 2012.

●6 workshops de Restylane-Azzalure (2011-2012)
Restylane técnica básica. Aleris, Copenhague.
Restylane Vital (Skin Booster). Aleris, Copenhague.
Restylane Lip Masterclass (curso práctico para aumento de labios) Malmö, 
Suecia.
Restylane subQ (curso para aumentos de pómulos y mentón). Teres, 
Copenhague.
Restylane en combinación con Azzalure (toxina botulínica) 
Azzalure Masterclass. Teres, Copenhague.

●1° Curso International en Suecia sobre aumento mamario y reconstrucción por 
lipotransferencia. BEAULI. Art Clinic, Jönköping, Suecia. 26 de enero 2013. 

●2° Curso internacional sobre cirugía estética genital. Centro medico Teknon, Barcelona. 
7-8 de febrero 2013.

ESTANCIAS DE POSGRADO

Departamento de Cirugía Plástica, Universidad del Centro Médico de Duke, Durham, 
North Caroline, USA. Observador clínico con Dr. Scott Levin y Dr. George Georgiade, 
del 16 – 29 de junio 2003.

MIEMBRO DE DIVERSAS SOCIEDADES MEDICAS

- DADL (Colegio Médico Danés) desde abril 1999.
- DKS (Dansk Kirurgisk Selskab) Sociedad de cirugía danesa, desde febrero 2001.
- YDK (Yngre Danske Kirurger) Sociedad de cirujanos jóvenes desde enero 2002.
- DSPR (Dansk Selskab for Plastik- & Rekonstruktionskirurgi) Sociedad danesa de 

cirugía plástica, desde septiembre 2003.
- DMKS Dansk Mikrokirurgisk Selskab (Sociedad de Microcirugía Danesa) desde abril 

2005.
- ESPRAS (European Society of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery) desde 

septiembre 2003.
- SECPRE (Sociedad Española de Cirugía Plásticas Reparadora y Estética) con el número

1023, desde diciembre 2012.

5



- AECEP (Asociación Española de Cirugía Estética Plástica), desde diciembre 2012.
- ISAPS (International Society of Aesthetic Plastic Surgery ), desde diciembre 2012.
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